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L’ESSENTIEL 

 
Qu'est-ce que la Guerre 

Froide ?  
Une opposition idéologique, politique et économique entre les EU et 
l’URSS, sans affrontements directs entre 1947 et 1991. 
Un monde bipolaire.  

Qu’est-ce qu’une 
puissance ? 

Pays qui a une influence planétaire. 

Raconter une crise de la 
Guerre Froide.  

La crise de Cuba en 1962.  
En 1959, Fidel Castro arrive au pouvoir à Cuba. Les EU organisent un 
embargo commercial qui pousse Castro à se tourner vers l’URSS de 
Khrouchtchev. Face à la menace communiste trop proche des EU, 
Kennedy essaie de renverser le régime de Castro avec le débarquement 
dans la baie des cochons en 1961. C’est un échec. 
L’année suivante, les Américains découvrent la présence de rampes de 
lancement de missiles sur le territoire cubain ce qui pousse Kennedy à 
mettre en place un blocus de l’île et à menacer d’utiliser l’arme 
nucléaire en représailles : c’est la dissuasion nucléaire. Les deux 
dirigeants négocient dans l’ombre, pour éviter une 3e guerre mondiale, à 
l’aide du téléphone rouge. Khrouchtchev recule et démantèle les rampes 
de lancement de missiles, Kennedy annule le blocus : c’est la Détente. 

Qu’est-ce que la 
propagande ? 

Action cherchant à convaincre l’opinion de soutenir un camp ou une 
idée. 

Qu’est-ce que le plan 
Marshall ? 

Aide financière étasunienne pour la reconstruction au lendemain de la 
Seconde Guerre Mondiale, à partir de 1947. 

Quels nouveaux acteurs 
bousculent le jeu des 
puissances pendant la 

Guerre Froide ?  

Les Etats issus de la décolonisation, qui choisissent le non-alignement à 
Bandung en 1955 ; la construction européenne qui démarre avec la 
CECA en 1951 ; et l’émergence de la Chine à partir de 1949. 

Qu’est-ce que la 
décolonisation ?  

Processus mettant fin à la domination d’un pays par un autre. Accès à 
l’indépendance d’un pays. 

Qui est Hô Chi Minh et quel 
est son combat ?  

Il est leader indépendantiste qui mène le Viêt-Nam à son indépendance 
en après 2 longues guerres (1946-1954 et 1964-1975). 
Le Viêt-Nam est une colonie française depuis 1858.  
En 1930, il fonde le Viêt-Minh, le parti communiste indochinois. Il 
déclare l’indépendance en 1946 en s’appuyant sur la Déclaration des 
Droits de l’Homme et du Citoyen et la Conférence de San Francisco qui 
rappelle la liberté des peuples à disposer d’eux-mêmes. La France refuse, 
la guerre éclate. L’armée française est battue à Diên Biên Phû en 1954. 
Le Viêt-Nâm se retrouve coupé en 2 : au nord une zone communiste, au 
sud une zone libérale. En 1960, Hô Chi Minh fonde le front libéral de 
libération. La paix est fragile. Une nouvelle guerre éclate, très 
controversée. 
Il meurt en 1969. Le Viêt-Nam devient libre et communiste en 1975. 

Qu’est-ce que le non-
alignement ? 

Doctrine refusant l’alignement sur l’une des deux superpuissances (EU 
et URSS) pendant la Guerre Froide. Neutralité. Ne choisir aucun des 2 
camps. 

Pourquoi l'année 1991 
marque un tournant dans les 

relations internationales ?  

Le 25 décembre 1991, Mikhail Gorbatchev démissionne. L’URSS 
s’effondre (et redevient la Russie).  
C’est la fin de la Guerre Froide. Les EU sont désormais la seule 
superpuissance mondiale. 

Pourquoi l'année 2001 
marque un tournant dans le 

jeu des puissances ?  

Les attentats du World Trade Center en septembre 2001 montrent la 
vulnérabilité des EU.  
Le monde devient multipolaire. 

 


